


La investigación estimula el pensamiento crítico y al mismo tiempo permite generar 
conocimiento. 
La asistencia debería basarse en la evidencia científica, aun así, el día a día genera 
dudas y preguntas. 
Para dar respuesta a estas dudas las enfermeras deberíamos investigar para contribuir 
a mejorar la calidad asistencial. 

15.30 - 15.35 Bienvenida
 Eva Román (Escuela de Enfermería EUI-Sant Pau. Hospital de Sant Pau)
 Núria Fabrellas (Escola infermeria-Campus Clínic. Facultat de Medicina i ciències de la salut)

15.35 - 15.50 Que es investigar y tipos investigación
 Eva Guix (Universitat de Barcelona)

15.50 - 16.05 PICO y revisión literatura
 Josep M ª García-Alamino (Engagement Manager - Real World Evidence) 

16.05 - 16.20 Como hacer una revisión bibliográfica (narrativa) y sistemática (estructurada) 
 Fuentes primarias y fuentes secundarias
 Concepción Campos (Biblioteca del Hospital Universitario de Getafe) 

16.20 - 16.35 Tipos de diseño y recogida de datos
 Ana García Pozo (Hospital Gregorio Marañón; Madrid) 

16.35 - 16.50 Cómo escribir un abstract
 Jessica Montero (Hospital Lozano Blesa; Zaragoza) 

16.50 - 17.00 Clausura
 Eva Román (Escuela de Enfermería EUI-Sant Pau. Hospital de Sant Pau)
 Núria Fabrellas (Escola infermeria-Campus Clínic. Facultat de Medicina i ciències de la salut)


